
 

 

 

 

 

 

 

 

Международный конкурс студенческих научных работ  

 

«РАЗВИТИЕ ТЕХНОЛОГИЙ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ  

В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ» 
 

в рамках X Уральского конгресса  

по здоровому образу жизни 

 

 

 

ПРОГРАММА 

ОЧНОГО ЭТАПА КОНКУРСА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Екатеринбург – 2018 

  



2 

 

Работы бакалавров 

Эксперты очного этапа: 

Семенова Галина Ивановна, доцент кафедры ТФК – председатель, 

Голубева Татьяна Брониславовна, доцент кафедры СиОТ – секретарь; 

Попова Елена Викторовна, преподаватель-лектор кафедры ОРМ – член 

комиссии, 

Еркомайшвили Ирина Васильевна, доцент кафедры ТФК – член 

комиссии, 

Калюжная Екатерина Геннадьевна, старший преподаватель кафедры 

УФКС – член комиссии. 

Аудитория И-156, ГУК, ул. Мира, 19. 

 

Ф.И.О. Город, вуз, курс Название работы, научный 

руководитель 

Направление  

Современные здоровьесберегающие и здоровьеформирующие технологии 

для различных возрастных и социальных категорий населения 

Морозова 

Ольга 

Владимировна 

 

10:00 

 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

ИФКСиМП,  

кафедра теории 

физической культуры,  

4-й курс 

Исследование влияния 

элементов йоги на 

гибкость и здоровье 

танцоров на начальном 

этапе подготовки 

 

Научный руководитель: 

Семенова Галина 

Ивановна, кандидат 

педагогических наук 

Левченко 

Анастасия 

Александровна 

 

(скайп) 

 

10:20 

г. Омск, 

Омский государственный 

университет им.  

Ф.М. Достоевского, 

факультет физической 

культуры, реабилитации и 

спорта,  

кафедра адаптивной 

физической культуры,  

4-й курс 

Формирование основных 

движений у детей 10-12 

месяцев с 

перинатальным 

поражением центральной 

нервной системы, 

 

Научный руководитель: 

Харченко Любовь 

Валерьевна, кандидат 

педагогических наук, 

доцент 
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Ф.И.О. Город, вуз, курс Название работы, научный 

руководитель 

Пашкова 

Марина 

Александровна 

 

10:40 

 

г. Верхняя Пышма,  

Екатеринбургский 

институт физической 

культуры (филиал) 

Уральского 

государственного 

университета физической 

культуры, 

Факультет адаптивной 

физической культуры, 

кафедра Теории и 

методики адаптивной 

физической культуры, 

5-й курс 

Развитие двигательных 

навыков у детей с 

синдромом Дауна на 

занятиях по адаптивному 

физическому 

воспитанию 

 

Научный руководитель: 

Тимофеева Ирина 

Владимировна, 

заведующая кафедрой 

ТиМ АФК, кандидат 

педагогических наук, 

доцент 

Исаев Илья 

Андреевич 

 

(скайп) 

 

11:00 

 

 

Оренбург,  

Оренбургский 

государственный 

педагогический 

университет,  

Институт физической 

культуры и спорта,  

1-й курс 

Кинезиотерапия как 

средство реабилитации 

спортсменов 
 

Научный руководитель:  

Голикова Елена 

Михайловна, кандидат 

педагогических наук, 

доцент 

Сусаева 

Светлана 

Александровна 

 

(скайп) 

 

11:20 
 

Оренбург 

Оренбургский 

государственный 

педагогический 

университет, 

Институт физической 

культуры и спорта 

Реализация 

кондуктивной 

педагогики в 

реабилитации и  

социализации 

дошкольников с 

отклонениями в 

состоянии здоровья 

 

Научный руководитель: 

Голикова Елена 

Михайловна, кандидат 

педагогических наук, 

доцент 
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Ф.И.О. Город, вуз, курс Название работы, научный 

руководитель 

Направление 

Профилактика зависимостей в молодежной среде 

Александрова 

Юлия 

Юрьевна 

 

(скайп)  
 

 

11:40 

г. Новосибирск, 

Новосибирский 

Государственный 

Педагогический 

Университет, Институт 

естественных и социально-

экономических наук, 

Кафедра Анатомии, 

физиологии и 

безопасности 

жизнедеятельности, 

1-й курс 

 

 

 

Риск вовлечения 

обучающихся в девиации 

и профилактика 

отклоняющегося 

поведения в 

образовательном 

учреждении 

 

Научный руководитель: 

Гиренко Лариса 

Александровна, кандидат 

биологических наук 

Направление 

Физкультурно-оздоровительные и образовательные услуги  

в индустрии спорта 

Лифановская 

Екатерина 

Витальевна 

 

12:00  

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

ИФКСиМП, кафедра 

сервиса и 

оздоровительных 

технологий 

Услуги эко-питания 

предприятий сезонных 

видов спорта 

 

Научный руководитель: 

Голубева Татьяна 

Брониславовна,  

кандидат педагогических 

наук 
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Ф.И.О. Город, вуз, курс Название работы, научный 

руководитель 

Лыткина 

Анастасия 

Олеговна 

 

12:20 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

ИФКСиМП, кафедра 

сервиса и 

оздоровительных 

технологий,   

4-й курс 

Разработка концепции 

фестиваля здорового 

образа жизни на 

площадке Уральского 

федерального 

университета 

 

Научный руководитель: 

Голубева Татьяна 

Брониславовна, кандидат 

педагогических наук 

Пинженина 

Дарья 

Владимировна 

 

12:40  

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

ИФКСиМП, кафедра 

сервиса и 

оздоровительных 

технологий 

Исследование 

потребностей жителей 

поселка городского типа 

в активных формах 

семейного досуга (на 

примере городского 

округа Рефтинский) 

 

Научный руководитель: 

Тропина Людмила 

Константиновна, 

кандидат педагогических 

наук 

Направление 

Психолого-педагогические основы формирования здорового образа жизни 

Семкина 

Валерия 

Ильинична 

 

13:00 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

ИФКСиМП,  

кафедра теории 

физической культуры,  

2-й курс 

Структура 

самоуправления 

деятельностью студентов 

в спорте 

 

Научный руководитель: 

Ямалетдинова Галина 

Александровна 

Доктор педагогических 

наук, доцент 
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Ф.И.О. Город, вуз, курс Название работы, научный 

руководитель 

Дмитриева 

Ирина 

Сергеевна 

 

13:20 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

ИФКСиМП,  

кафедра теории 

физической культуры,  

3-й курс 

Исследование 

жизнестойкости как 

фактора сохранения 

здоровья спортивных 

педагогов 

 

Научный руководитель: 

Рогалева Людмила 

Николаевна, кандидат 

психологоических наук, 

доцент 

Устинова 

Дарья 

Владимировна 

 

13:40 

Екатеринбург,  

Уральский 

государственный 

медицинский университет, 

лечебно-

профилактический 

факультет,  

кафедра физической 

культуры, 

1-й курс 

Оптимизация занятий 

физической культурой в 

специальных 

медицинских группах 

 

Научный руководитель: 

Блинков Владимир 

Владимирович 

доцент кафедры 

физической культуры, 

Мастер спорта 

международного класса 

 

Серова Нина 

Борисовна 

 

14:00 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

директор ИФКСиМП 

Подведение итогов. 

Вручение дипломов 

 

Критерии оценки работ на очном этапе конкурса: 

– соответствие презентации содержанию работы; 

– качество самой презентации; 

– владение терминологией; 

– аргументированность ответов на вопросы; 

– соблюдение регламента. 

Оценки ведутся по пятибалльной шкале (1 – минимальная, 5 – максимальная 

оценка). 
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Работы специалистов и магистрантов 

Эксперты очного этапа: 

Тропина Людмила Константиновна, доцент кафедры СиОТ – 

председатель, 

Боярская Людмила Алексеевна, доцент кафедры ТФК – секретарь,  

Пономарев Александр Владимирович, зав. кафедрой ОРМ – член 

комиссии, 

Крутько Инна Сергеевна, профессор кафедры ОРМ – член комиссии, 

Рогалева Людмила Николаевна, доцент кафедры ТФК – член комиссии, 

Киуру Константин Валерьевич, профессор кафедры УФКС – член 

комиссии. 

Аудитория БЦ-118, Бизнес-центр, ул. Коминтерна, 16 

 

Ф.И.О. Город, вуз, курс Название работы, научный 

руководитель 

 

Серова Нина 

Борисовна 

 

10:00 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

директор ИФКСиМП 

Приветственное слово 

Направление  

Современные здоровьесберегающие и здоровьеформирующие технологии 

для различных возрастных и социальных категорий населения 

Панова 

Александра 

Андреевна 

 

10:20 

Екатеринбург, 

Уральский 

государственный 

медицинский 

университет, 

Лечебно-

профилактический 

факультет,  

кафедра Общественного 

здоровья и 

здравоохранения, 

5-й курс 

Значимость социальных 

и психологических 

предпосылок в успешной 

терапии туберкулеза на 

фоне ВИЧ-инфекции 

 

Научный руководитель: 

Рослая Наталья 

Алексеевна 

доктор медицинских наук, 

главный профпатолог 

УрФО 
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Ф.И.О. Город, вуз, курс Название работы, научный 

руководитель 

Данике 

Куралай 

Куанышқызы  

 

10:40 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

ИФКСиМП,  

кафедра организации 

работы с молодежью,  

2-й курс 

Здоровьесберегающая 

программа в работе со 

студенческой молодежью 

средствами социальных 

сетей 

 

Научный руководитель: 

Крутько Инна 

Сергеевна, доктор 

психологических наук 

Направление 

Профилактика зависимостей в молодежной среде 

Попова 

Анастасия 

Андреевна 

 

11:00 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

ИФКСиМП,  

кафедра организации 

работы с молодежью,  

2-й курс 

Хип-хоп как культурный 

ресурс профилактики 

аддиктивного поведения 

 

Научный руководитель: 

Ольховиков Константин 

Михайлович, доктор 

философских 

наук, профессор 

 

 

Сайфуллина 

Айсылу 

Маратовна  

 

11:40 

Екатеринбург, 

Уральский 

государственный 

медицинский 

университет, 

лечебно-

профилактический 

факультет, 

4-й курс 

Реализация проекта по 

профилактике 

первичного 

табакокурения среди 

детей и подростков 

"Дышу свободно!" 

 

Научный руководитель: 

Гончарова Анна 

Сергеевна, заместитель 

начальника Управления по 

внеучебной работе по 

вопросам профилактики и 

формирования здорового 

образа жизни ФГБОУ ВО 

УГМУ Минздрава России 
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Ф.И.О. Город, вуз, курс Название работы, научный 

руководитель 

Направление 

Физкультурно-оздоровительные и образовательные услуги  

в индустрии спорта 

Бадретдинов 

Руслан 

Рафикович 

 

12:00 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

ИФКСиМП, кафедра 

сервиса и 

оздоровительных 

технологий, 

2-й курс 

Расширение числа 

участников проекта 

«Будь в форме УрФУ» 

 

Научный руководитель: 

Голубева Татьяна 

Брониславовна, кандидат 

педагогических наук 

Направление 

Психолого-педагогические основы формирования здорового образа жизни 

Балмаганбет 

Бейбит 

Жауынбайкызы 

 

(скайп)   

 

12:20 

Казахстан, 

Алматы,  

Казахский Национальный 

Университет им. аль-

Фараби,  

2-й курс 

Социальная адаптация 

детей с синдромом Дауна 

 

Научный руководитель: 

Сарыбаева Индира 

Сарыбаевна, кандидат 

социологических наук, 

доцент 

Нуртаева 

Малика 

Мирсадыковна  

 

(скайп)   

 

12:40 

Казахстан, 

Алматы,  

Казахский Национальный 

Университет им. аль-

Фараби,  

факультет философии и 

политологии,  

кафедра общей и 

прикладной психологии, 

1-й курс  

Психологические 

особенности 

нарциссических черт 

личности современной 

студенческой молодежи 

Алматы и ее поведения в 

социальных сетях 

 

Научный руководитель: 

Ташимова Фатима 

Сагимбековна 

доктор психологических 

наук, профессор 
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Ф.И.О. Город, вуз, курс Название работы, научный 

руководитель 

Направление 

Продвижение культуры здорового образа жизни личности средствами 

рекламы и связей с общественностью 

Блинова Ирина 

Юрьевна 

 

13:00 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

ИФКСиМП,  

кафедра организации 

работы с молодежью,  

1-й курс 

Создание 

превентологического 

центра как средства 

популяризации 

превентологии и 

профессии превентолога 

 

Научный руководитель: 

Крутько Инна 

Сергеевна, доктор 

психологических наук 

 

Серова Нина 

Борисовна 

 

Екатеринбург,  

Уральский федеральный 

университет,  

директор ИФКСиМП 

Подведение итогов. 

Вручение дипломов 

 

 

 

Критерии оценки работ на очном этапе конкурса: 

– соответствие презентации содержанию работы; 

– качество самой презентации; 

– владение терминологией; 

– аргументированность ответов на вопросы; 

– соблюдение регламента. 

Оценки ведутся по пятибалльной шкале (1 – минимальная, 5 – максимальная 

оценка). 

 

 

  



11 

 

Для заметок 
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Для заметок 

 

 

 

 

 


